Bog nas ,,wezwal Swietym powolaniem nie na podstawie naszych
czynow, lecz stosownie do wlasnego postanowienia i laski, ktéra nam
dana zostala w Chrystusie Jezusie przed wiecznymi czasami”.

2Tm 1,9

Pomysl o Twojej dotychczasowej drodze wiary. Bog wezwat Cig ,,przed wiecznymi
czasami” do spotkania si¢ z Nim. On sam zna czas i godzing, w ktorej pragnie wypehic¢
swoje obietnice. Badz otwarty na Jego konkretne wezwanie. Czas seminarium moze by¢
dla Ciebie szansa osobistego spotkania z Bogiem. Aby spotkanie moglo si¢ odby¢,
potrzebny jet czas. Podobnie jest z relacja do Boga. Dla Jezusa czas modlitwy byt
zrédlem Jego mocy. Sprobuj i Ty nasladowaé w tym Jezusa.

Poswig¢ codziennie 30 minut na czytanie Pisma Swiqtego i modlitwe. Ustal sobie stala
porg modlitwy.

Wybierz sobie miejsce na modlitwe, w ktorym nikt nie bedzie Ci przeszkadzat.

Podejmij decyzj¢ uczestniczenia we wszystkich spotkaniach Seminarium, w grupce
dzielenia. Notuj wszystkie spostrzezenia i przezycia w dzienniku duchowym. Jesli jakie$
Stowo z fragmentu podanego na dzien poruszyto Ci¢ mozesz si¢ na nim zatrzymac. Nie
musisz odpowiedzie¢ na wszystkie pytania, ktore sa podane. Zaangazuj swoja
wyobrazni¢ podczas modlitwy. Pro§ Ducha Swigtego, aby towarzyszyt Ci i pomagat Ci
sie modli¢

Owocnej modlitwy.
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SEMINARIUM ODNOWY W DUCHU SWIETYM

Tydzien pierwszy
»Pytanie o sens”
czesc 2

(na podstawie ksiazki Herberta Muhlena ,,Nowe zycie z Bogiem”)
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DZIEN PIERWSZY
Jaki jest sens Twojego Zycia?

Kazdy cztowiek nieustannie poszukuje sity wyzszej od siebie nadajacej jego zyciu tres¢ i
kierunek, poszukuje rzeczywistosci glgbszej i prawdy ostatecznej. Kazdy chcialby
wiedzie¢, po co zyje.

Tekst do rozwazania: Dz 17,22-30. Jeéli jakie$ Stowa z tego fragmentu poruszaja Cig to
zatrzymaj si¢ na nich i shuchaj, co Pan pragnie Ci przez nie powiedzie¢.

Pawel oglasza Atenczykom, ze Bog Stworca Swiata jest nie jest obecny w posagach
bozkdw, ale ,,Jest On niedaleko kazdego z nas”. Sensem Zycia jest, wigc znalez¢ Go,
spotka¢ Go. W tym zawiera si¢ szczgscie cztowieka. Kto nie znajduje Boga jedynego i
prawdziwego, sam wynajduje sobie boga (lub bogdw), ktdorego moze czci¢ i w ktérym
poktada nadziejg.

Jak to jest w moim zyciu, czy do$wiadczytam/tem obecnosci Boga, Jego bliskos$ci, czy
spotkatam/tem Go osobiscie? Czy Bog, ktory objawit si¢ w swoim Stowie, jest dla mnie
rzeczywiscie najistotniejsza sprawa w zyciu?

Co jest tym bozkiem, ktérego czcze (studia, praca, ukochana osoba, pasje zyciowe i
zainteresowania)? W czym poktadam nadziej¢? W moich zdolnosciach, umiejgtnosciach
w ludziach, ktérzy sa dla mnie bliscy?

W co inwestuj¢ cata moja sif¢ (studia, rodzina, pieniadze, we wzrost znaczenia)? O czym
marzg? Czy szukam zabezpieczen w wiedzy, studiach? Jak spostrzegam innych? Czego
oczekuje od dalszej przysztosci?

Pamigtaj, nie musisz odpowiada¢ na wszystkie pytania, zatrzymaj si¢ na tych ktére
Cie¢ poruszaja, wejdz w glab swojego serca i szczerze odpowiedz na nie. Po
modlitwie zanotuj odpowiedzi w dzienniku duchowym.

DZIEN DRUGI
Bog Cie podtrzymuje

Bdg sam poprzez osobistg interwencjg, bierze Ciebie i Twoje cigzary na Siebie. On
udziela Ci obietnicy, ze bgdzie Cig podtrzymywat przez cale Twe zycie.

Tekst do rozwazania: 1z 46, 1-7. Jesli jakie$ Stowa z tego fragmentu poruszaja Cig to
zatrzymaj si¢ na nich i shuchaj, co Pan pragnie Ci przez nie powiedziec.

Sporzadzanie posagdéw bostw, ktore ucielesniajg wladzg, przeznaczenie i sens, unaocznia
prawdg, ze cztowiek dazy do tego, by sam nadawat sens swojemu zyciu. Tak
skonstruowani bogowie nie potrafia jednak udzieli¢ odpowiedzi, sa niemymi bozkami, z
ktorymi cztowiek nie moze nawigza¢ osobowych relacji. Bog, ktory zwiazat si¢ ze
swoim ludem mito$cig wieczna, jest Bogiem mitosiernym i faskawym.

Chrzescijanin posiada pewnos¢, ze Bog dotrzyma swoich przyrzeczen, ze bgdzie go
ustawicznie podtrzymywat. Zaufaj Bogu teraz, w tym momencie. Pro$§ by umocnit w
Tobie decyzj¢ posiadania tylko Jego. Zastandw sig, do czego przywiazane jest Twoje
serce?
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Moy dziennik duchowy :
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DZIEN TRZECI
Twoje istnienie nie jest przypadkiem.

Kto usituje zy¢ bez Boga, ten musiatby przyznac, ze $wiat powstat przez przypadek i ze
jego wilasna egzystencja jest rowniez przypadkowa. Co myslisz o sobie? Czy twoje
istnienie jest $Slepym przypadkiem? Czy Twoja $mier¢ obroci Cig na powr6t w nico$c?
Bog stworzyt Cig na swoj ,,obraz” i tylko On moze nadaé¢ sens Twojemu zyciu.

Tekst do rozwazania: Mdr 2, 1-23.

Kiedy odpowiadasz na pytanie o sens Twojego zycia, musisz koniecznie okre$li¢ swoje
stanowisko odnos$nie swojego narodzenia, swojej przysztosci oraz kwestii istnienia Boga.
Decyzja opowiedzenia si¢ za Bogiem, a wigc przeciw przypadkowosci Twojego istnienia,
nie jest czystym aktem woli, lecz zwrdceniem catej Twojej osoby ku Bogu w mocy Jego
Ducha Swigtego.

Kiedy opowiadasz si¢ za Bogiem, uzyskasz pewnos¢, ze nie jeste$ tworem czystego
przypadku. Mitos¢ Boga to sprawita, ze jestem TU I TERAZ. Bedg¢ Mu dzigkowac za
najmniejsze nawet sprawy!

Seminarium jest droga i kazdy krok jest na niej wazny. By¢ moze w chwili obecnej nie
potrafisz jeszcze catkowicie opowiedzie¢ si¢ za Bogiem Objawienia, gdyz wiele pytan
pozostaje ciagle jeszcze nierozwigzanych. Dlatego sprobuj podjac¢ wstepna decyzje
wyboru Boga — pro$ Ducha Swigtego by udzielit Ci teraz mocy do przeciwstawienia sig
fatszywym naukom gloszacym, iz jeste$ jedynie matym ogniwem w tancuchu
przypadkéw, ze nie ma mocy, ktora bylaby odpowiedzialna za Twoje usilne pragnienie
posiadania kogos, kto bylby Twoim niezawodnym wsparciem. Ta fundamentalna decyzja
pozwala Ci powiedzie¢: powstalam/lem z Milosci Boga i Bég w Swej Milosci
pozostaje mi wierny.

DZIEN CZWARTY
Bég ma wobec Ciebie okreslony plan

Sens Twojego zycia powiazany jest z pytaniem, czy istnieje jakis catoSciowy plan wobec
Twojego zycia. Juz w opisie stworzenia widzimy, ze B6g ma w stosunku do $wiata i
cztowieka plan z jasno okreslonym celem. Cztowiek moze go pozna¢ jedynie w mocy
Ducha Swigtego.

Tekst do rozwazania: Mdr 9, 13-18

Historia Twojego zycia jest wpisana w zbawczy plan Boga. Jezus w swoim zyciu nie
chcial wypethi¢ zadnego innego planu jak tylko plan Bozy. Plan, jaki Bog ma wzgledem
Ciebie, nadaje Twojemu zyciu sens i warto$¢.

W takim stopniu odnajdziesz siebie, w jakim bgdziesz stawiat sobie pytanie o zamyst
Boga wzgledem Ciebie. Odkryjesz go w swoich uzdolnieniach, w radach i madro$ci
innych, w natchnieniach Ducha Swietego odczuwanych w sercu, w zewnetrznych
wydarzeniach i sytuacjach. By¢ moze Bog ma wobec Ciebie inne zamysty niz Ty sam
Pozwo6l Mu wige przekreslic Twoje wlasne plany. Najwigkszym problemem Twojego
zycia nie sa Twoje niezrealizowane plany, lecz niezrealizowany plan Boga wobec Ciebie.
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DZIEN PIATY
Jakie zdolnosci posiadasz?

Zawarta w Ewangelii przypowies¢ o powierzonych talentach ukazuje, ze sens i plan
Twojego zycia rozpozna¢ mozesz rowniez po udzielonych przez Boga zdolnosciach.
Tekst do rozwazania: Mt 14-26a. 30

Bog nakazuje Ci przyjecie siebie wraz z danymi Ci zdolno$ciami — zabrania natomiast
lekac sig zleconych Ci przez siebie zadan. Bog cheiatby udoskonali¢ Twoje dary i
rozwina¢ je do tego stopnia, by staty si¢ zdolnos$cia shuzenia innym.

Zapytaj siebie dzi$ i w ciagu nastepnych dni:, co potrafi¢ dobrze robi¢, gdzie we
wspoélnocie mogg by¢ potrzebny/a, czy cheg si¢ zaangazowaé w konkretng diakonig?
Jakie uzdolnienia dat mi Bog, czy z nich korzystam (pomnazam) czy moze zakopujg je w
obawie, Ze kto$ je zauwazy? Moze nie postuguj¢ nimi bo nie mam czym si¢ chwalié, bo
mam tak mato, inni maja wigcej...

Chwila, w ktorej w ten sposob spojrzysz na siebie, moze by¢ jedna z wazniejszych w
Twoim zyciu.

Jesli zrodzito si¢ w Twoim sercu pragnienie stuzenia swoimi zdolnosciami we
wspolnocie, porozmawiaj o tym z animatorem, na pewno podpowie Ci co dalej z tym
zrobiC.

DZIEN SZOSTY
Jakie zdolnosci posiadajq ludzie, wsrod ktorych Zyjesz?

Aby odnalez¢ siebie samego przed Bogiem musisz zauwazy¢ uzdolnienia i dary jakimi
Bog obdarowal Twoich bliznich i pozwoli¢ im ubogaca¢ Cig nimi. Sensu zycia
doswiadczysz w takiej mierze, w jakiej zdobedziesz si¢ na zycie, ktoére w relacjach z
innymi przyniesie wzajemna rados¢.

Tekst do rozwazenia: 1 Kor 12, 14-26

Bog wiaczyt Ciebie w do wspolnoty Kosciota. Tylko w $wietle przyjaznych relacji do
innych ludzi mozna dostrzec sens i znaczenie wlasnych zdolnosci-sa one nam dane dla
innych.

Modl sig, abys i ty potrafil cieszy¢ si¢ ta sama radoscia , ktora Bog sig cieszy z kazdego
cztowieka i jego uzdolnien. Taka postawa umozliwi Ci wzrost chrzescijanskiego zycia
wspolnotowego.
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DZIEN SIODMY
Podsumowanie

Jak Bog mowit do mnie poprzez Stowo, jak ja odpowiedziatem/tam na nie?

Jak wygladata moja modlitwa osobista, jak byto z zaangazowaniem, wiernoscia, z czasem
przeznaczonym na modlitwe, czy byl wykorzystany maksymalnie?

Jakie tresci najbardziej mnie poruszyly, czym chcialbym (chciatabym) podzieli¢ si¢ na
malej grupce, a czym jeszcze trudno mi si¢ dzieli¢. Poprosz¢ o odwage i pragnienie
dzielenia z innym osobami z grupki.

Podzigkuj¢ Bogu za ten czas, za to, co mi powiedziat i za to, co jeszcze ustysze.
Przeproszg za to wszystko, co mnie oddala od Boga, co powoduje, ze nie jestem
Poproszg o odwage i zaangazowanie w dalsze tygodnie seminarium. Oddam to wszystko,
co jest dla mnie trudne, co mnie przerasta. Poprosze z wiara w to, ze Bdg moze mi pomoc
w tym co wydaje si¢ niemozliwe.
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